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2025年度　事業一覧

事業名 日程 場所 内容
互助組合報

募集時期

健康チャレンジ 通年 個人参加

①チャレンジの種目は自由に設定

②翌月10日までに前月の結果を報告

③抽選で毎月2名に賞品を贈呈します。

通年

自然観察会（春） 5月9日(金)
京都大学フィールド科学

教育研究センター　芦生研究林

専属ガイドの案内で自然観察をしなが

ら、森・植物の生態、地質・地形につ

いて学びます。

3月号

7月23日(水) 京都教育文化センター

7月30日(水) 市民交流プラザふくちやま

セカンドライフ講座 7月18日(金) 京都教育文化センター

【スマホで始めよう！災害の備え】

　災害に備え、防災速報やLINEな

ど、防災に役立つスマホアプリや機能

を体験し、日頃の防災・災害時の便利

な使い方について体験します。

５月号

第５１回京都教職員将棋大会 9月15日(月) 京都教育文化センター
無差別、級位者、初級・初心者ごとに

対戦。スイス方式の個人戦です。
７月号

9月27日(土) 京都駅発着

10月2日(木) 福知山駅発着

グラウンド・ゴルフ大会 10月10日(金) アクトパル宇治
グラウンド・ゴルフを通し、組合員の

健康増進と親睦を図ります。
７月号

自然観察会（秋） 11月13日(木)

滋賀県高島市針江地区（生水の

郷）・マキノ（メタセコイア並

木）

専属ガイドの案内で自然観察をしなが

ら、森・植物の生態、地質・地形につ

いて学びます。

9月号

退教互文化のつどい 11月8日(土) 舞鶴市商工観光センター
支部サークル発表と講演会を行いま

す。
９・10月号

前進座観劇会 1月4日(日) ～11日（日） 京都劇場 伝統文化・芸能を身近に楽しみます。 10・11月号

2月7日(土) （団体戦）

2月8日(土) （個人戦）

相続・遺言セミナー＆個別相談会（11月） 11月28日(金) ※予定 市民交流プラザふくちやま 10月号

相続・遺言セミナー＆個別相談会（12月） 12月5日(金) 京都教育文化センター 10月号

文化財鑑賞会 一乗谷朝倉氏遺跡（福井県）

歴史遺産を通じて地域の歴史や文化に

ふれ、実際に文化体験・学習すること

により組合員の見聞を広げます。

７月号

事業の申込方法など詳細は

互助組合報に掲載します。

京都府教職員互助組合　退職互助部

TEL：075-752-0540　FAX：075-771-6180

セカンドライフ講座

【フレイル予防セミナー】

　自分の現在の状態を知り、転倒予

防、認知症予防の体操を行うことでフ

レイルを予防します。

５月号

第62回　京都教職員囲碁大会 京都教育文化センター 囲碁を通して親睦と交流を深めます。 12月号

専門家（司法書士・行政書士）による

相続・遺言に関する基礎講座を実施し

ます。希望者にはセミナー終了後に個

別相談を実施します。


