
２０２５年１０月１０日 

京都府教職員互助組合 

学 校 代 表 者 様 

（社）京都府教職員互助組合 

ブロック運営委員 

左京東山・下京南・伏見・乙訓・府立大ブロック交流 

 洋食のテーブルマナー講習会    

 食事を心地よく、安心して楽しむための「心遣い」を学ぼう！ 
 

テーブルマナーは単なる「食べ方のルール」ではなく、食事をより心地よく、安心して楽しむための

「心遣い」を形にしたものです。今回は洋食のテーブルマナーをホテル講師によるていねいな解説で学

びます。職場でお誘い合せ、交流を深めながら学んでみませんか。ご参加お待ちしています。 

 

記 

１）日時  ２０２５年１１月２８日（金）１９時～２１時（予定） 

※受付１８時３０分～  

２）場所  京都ブライトンホテル『カディーコート』（京都市上京区） 

〇交通のご案内（地下鉄丸太町駅徒歩 14分 今出川駅徒歩 11分） 

〇シャトルバスのご案内（地下鉄烏丸御池２番出口から西に 100ｍ） 

烏丸御池発 18：00 18：20 18：40  帰路 ホテル発 20：50 21：10 21：30 

３）内容  『洋食フルコース』○ややフォーマルな装いでお越しください。男性ジャケット着用等 

       ①前菜 ②スープ ③魚 ④ソルベ ⑤肉 ⑥デザート・食後の飲み物 ※パン随時  

※お飲み物は自己負担 各自飲み物コーナーで現金清算となります。 

４）講師 ホテル料理部 宴会サービス担当『岡田 翔太 氏』※講習時間は約 30 分～１時間予定 

            

 

 

 

 

５）参加資格 組合員とその家族、準組合員（本人）  

       ※小学生高学年以上 

６）定員  ５０名 ※申込み多数の場合抽選 

 

７）参加費  ５,４00 円（講習費・材料費込） 

※補助と団体割で上記料金となります。 

※参加費は、後日控除金として引き去り。 

 

８）申込方法  Googleフォームから申込         申込みはコチラ⇒ 

        ※11/22～からキャンセル料が発生します。 

９）申込締切  １１月７日(金) 

           お問い合わせ 

互助組合 ブロック事業 洋食のテーブルマナー講習会係 ☎０７５－７７１－６１８６ 

写真はイメージです。 

講習内容 

①テーブルマナーとは ②招待状 ③席につくまで ④ナプキンの使い方 

⑤グラスの持ち方   ⑥シルバーナイフの使い方 ⑦スープ・パン・魚・お肉の食べ方  

⑧デザート以後    ⑨番外編         ⑩質問・実際の食事でのアドバイス 

写真はイメージです。 


